selbstsein.ch Darmbehandlung

Darmbehandlung:

1) fur Punkt A) stehen Sie auf der
rechten Seite des Klienten; linker
Daumenkontakt entlang der
gestrichelten Linie

Punkt B) rechter Daumenkontakt
seitlich und unter der Fusswoélbung

fiir andere Seite = rechter Daumen-
kontakt, der sich auf und ab
zwischen beiden Knochen bewegt
sowie linker Daumenkontakt am
Wiirfelbein




